
京校外研〔2022〕3 号

关于 2022 年度北京市课外、校外教育
“十四五”科研规划课题立项的通知

各区校外教育研究室：

依据《北京市课外、校外教育“十四五”科研规划课题管理

办法》（京校外研〔2021〕1 号）（以下简称《课题管理办法》）

及《关于 2022 年度北京市课外、校外教育十四五科研规划课题

申报工作的通知》（京校外研〔2022〕1 号）文件，北京市课外、

校外教育“十四五”科研规划课题管理办公室于 2022 年 6 月开

展了课题立项评审活动。经专家组评审，本年度共计 120 项课题

准予立项，其中重点关注课题 21 项，现将立项结果予以公布。

请各区校外教研室通知课题负责人在三个月内组织开题，并

按照《课题管理办法》完成相关研究工作。

附件：2022 年度北京市课外、校外教育“十四五”科研规划

课题立项名单

北京市课外、校外教育

“十四五”科研规划课题管理办公室

2022 年 8 月
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附件

2022 年度北京市课外、校外教育“十四五”

科研规划课题立项名单

序号 单位 课题名称
课题

负责人
课题类别

1 北京市少年宫

新时代体教融合背景下探

究优秀退役运动员融入教

育领域的机制研究

牛晓亮
重点关注

课题

2 北京市少年宫

校外教育课程体系建设实

践研究——以北京市少年

宫为例

张京华
重点关注

课题

3 北京市少年宫
“双减”背景下，校内外

少先队实践活动的研究
乔超新

一般关注

课题

4 北京市少年宫
基于五育融合的声乐融合

课程教学设计的实践研究
赵硕

一般关注

课题

5 东城区少年宫
校外教育开展京剧进校园

活动的实践研究
杨玥

一般关注

课题
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6 东城区少年宫

校外英语戏剧教育活动促

进学生核心素养发展的

实践研究

封玢
重点关注

课题

7
东城区崇文少

年宫

少儿民族室内乐课程建构

的探索与实践研究
蒋瑾

一般关注

课题

8
东城区崇文少

年宫

创艺伴书香——阅读融合

绘画的校外美术活动开发

与实践研究

王墨琼
重点关注

课题

9
东城区崇文少

年宫

“双减”背景下首都核心

区校内外书画教育深度融

合发展与提升的实践研究

王嵩
重点关注

课题

10
东城区崇文少

年宫

新时代公办校外教育学科

融合策略的实践研究
林燕侠

一般关注

课题

11
东城区青少年

科技馆

“双减”背景下家校社协

同培养中小学生中医药文

化素养的模式研究

张新
一般关注

课题

12
东城区青少年

科技馆

“双减”背景下依托北京

市学生金鹏科技团开展天

文科普教育的实践研究
王萌

一般关注

课题
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13
东城区青少年

科技馆

家校社协同共育下的校外

科普活动实践研究
李莹

一般关注

课题

14
东城区明城青

少年活动中心

校外优质项目建设实践活

动的研究——以“三个一”

特色优质项目鸣乐合唱团

为例

毕晗宁
重点关注

课题

15
东城区崇文青

少年科技馆

青少年中医药科普活动课

程开发与实施的实践研究
王悦

重点关注

课题

16
西城区椿树少

年宫

在鉴赏与创作中培养少年

宫学生摄影表达能力的

实践研究

李湘燕
一般关注

课题

17
西城区德胜少

年宫

在儿童养殖活动中进行

生命教育策略的研究
荣飞雪

重点关注

课题

18
西城区金融街

少年宫

探索校外美育，进行二十

四节气雅集融课程的构建

与实施

韩磊
一般关注

课题

19
西城区金融街

少年宫

新时代校外高水平舞蹈社

团课程建设与实施研究

——以金悦舞蹈团为例

贾晨媚
一般关注

课题
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20
西城区金融街

少年宫

以“北京中轴线”研究为

例建构与实施博物馆系列

校外活动课程

王霞
一般关注

课题

21
西城区金融街

少年宫

校外美育活动课程构建与

实施——“艺术导聆与文

化探索”活动案例研究

王中丽
一般关注

课题

22
西城区青少年

科学技术馆

“馆校社”合育模式下课

后服务科技课程的设计与

实施研究

马娟
重点关注

课题

23
西城区新街口

少年宫

校外教育转型背景下促学

生成长型思维发展的实践

研究

李然
一般关注

课题

24
西城区新街口

少年宫

机器人课程审美化教学的

实践研究
吴毅

一般关注

课题

25
西城区新街口

少年宫

校外社团朋辈互助 引领

女孩青春期成长的实践

研究

左小彦
重点关注

课题

26
西城区青少年

美术馆

依托故宫等博物馆资源，

开发课后服务中的美术课
许静

一般关注

课题
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程实践研究

27
西城区青少年

美术馆

低年级学生在书法课堂中

书写古诗文的教学研究
康慨俐

一般关注

课题

28
西城区丰盛少

年宫

以中华文化教育落实立德

树人根本任务的研究
王瑞芳

一般关注

课题

29
朝阳区青少年

活动中心

家校共育青少年网络素养

教育体系建构
韩继彤

重点关注

课题

30
朝阳区青少年

活动中心

科技拔尖人才培养体制建

设——以朝阳区少年科学

院为例

刘宏宇
一般关注

课题

31
朝阳区青少年

活动中心

基于核心素养的校外美术

资源转化创新实践研究
吴蔚

重点关注

课题

32
朝阳区青少年

活动中心

“双减”背景下的校内外

融合区域教研共同体发展

策略研究——以朝阳区课

外校外专业教研组为例

李魏新
重点关注

课题

33
朝阳区青少年

活动中心

在校外美术教学中渗透中

国传统文化的实践研究
尤艺霖

一般关注

课题
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34
朝阳区青少年

活动中心

“双减”政策背景下的校

外阅读小志愿者活动的

实践研究

夏梦超
一般关注

课题

35
朝阳区青少年

活动中心

校内外协同，开展智力运

动在课后服务中的实践研

究——以朝阳区为例

李建敏
一般关注

课题

36
朝阳区青少年

活动中心

基于“双减”背景下开展

课后服务“美术学科美育

统整课程”综合实践研究

闫玲
一般关注

课题

37
朝阳区青少年

活动中心

校外综合性艺术活动助力

课后服务的实践研究
陈庆

一般关注

课题

38
朝阳区青少年

活动中心

基于核心素养优化青少年

棋类竞赛体系的研究
吴璇

一般关注

课题

39
朝阳区青少年

活动中心

舞蹈“双线混融”教学模

式的实践研究——基于课

后服务小学舞蹈普及课程

的研发

曹伟佳
一般关注

课题

40
朝阳区青少年

活动中心

“双减”背景下“跨学科

融合”的舞蹈美育活动课

程实践研究

刘淙
一般关注

课题
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41
朝阳区青少年

活动中心

“双减”背景下对课后篮

球活动碎片化课程开发与

实施

赵向楠
一般关注

课题

42
朝阳区青少年

活动中心

利用“知扇、题扇”项目

提升青少年书法教学趣味

性研究

胡彦杰
一般关注

课题

43
朝阳区青少年

活动中心

通过“选文集字”活动提

升书法社团学生文化素养

的研究

祁立君
一般关注

课题

44
朝阳区青少年

活动中心

以传统文化为载体的人文

教育教学活动实践研究
秦淼

一般关注

课题

45
朝阳区青少年

活动中心

挖掘文房器物的文化内涵

提升青少年书法审美体验

研究

王晴
一般关注

课题

46
朝阳区青少年

活动中心

“双减”背景下建立中小

学生打击乐团培养创新型

人才的实践研究

王硕
一般关注

课题

47
朝阳区青少年

活动中心

基于校外教育的人工智能

入门课程建设的实践研究
赵满明

一般关注

课题
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48
朝阳区青少年

活动中心

中学生批判性思维能力培

养的行动研究——以朝阳

区创新思维社团为例

张豆豆
一般关注

课题

49
朝阳区青少年

活动中心

建筑模型学生社团活动中

创新思维培养的实践研究
武学永

一般关注

课题

50
海淀区青少年

科技活动中心

青少年解决问题的科技活

动促进创新能力实验研究
段秋晗

一般关注

课题

51
海淀区青少年

科技活动中心

新时代校外教育对学生美

育素养提升的实践研究
徐艳

一般关注

课题

52
海淀区青少年

科技活动中心

“三个 1+1”党建模式打

造校外教育教师雁阵团队

的实践研究

田丽
重点关注

课题

53
海淀区青少年

科技活动中心

校外教育学生传统文化活

动创新实践研究——以海

淀区青少年科技活动中心

为例

谭玲
一般关注

课题

54

海淀区万寿路

青少年活动中

心

“双减”政策下万寿路青

少年活动中心五育融合视

野中校内外协同育人的实

朱继红
一般关注

课题
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践案例研究

55

海淀区海淀学

区教育教学辅

助中心

“双减”政策下提高小学

中段学生课后服务有效性

实践研究

王越
一般关注

课题

56 丰台区少年宫
多学科融合在少儿声乐教

学中的应用与研究
曾彦宇

一般关注

课题

57 丰台区少年宫
基于核心素养的弦乐团课

程表现性评价研究
段艺晨

重点关注

课题

58 丰台区少年宫

舞蹈里的中国故事——青

少年用舞蹈讲述中国文化

实践课程研究

付佳
一般关注

课题

59 丰台区少年宫

校外青少年民乐合奏中吹

打乐的系统训练与传承创

新的理论实践研究

王丹
一般关注

课题

60 丰台区少年宫
校外中国传统打击乐团发

展与创新实践研究
王飞

一般关注

课题

61 丰台区少年宫

利用数字化学习提升学生

计算思维的行动研究——

以机器人课程为例

张琪
一般关注

课题
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62 丰台区少年宫

“双减”背景下少年宫五

育融合教育资源体系建设

研究

张巍
一般关注

课题

63 丰台区少年宫
校外青少年钢琴乐团特色

课程实践研究
翟鹏

一般关注

课题

64 丰台区少年宫
打击乐合奏中戏曲音乐元

素的创排与教学实践研究
年芷若

一般关注

课题

65 丰台区少年宫
美育多学科融合在校外艺

术活动中的渗透
张蕾

一般关注

课题

66 丰台区少年宫
美育视阈下少年宫弦乐团

综合素养课程建设研究
张岩

一般关注

课题

67
丰台区东高地

青少年科技馆

北京市中小学生环境教育

活动“三位一体”协同育

人实施路径初探

马宏茹
一般关注

课题

68
丰台区劳动技

术教育中心

“双减”背景下校内外课

后服务合作模式探究——

以“小提琴社团”建设为

例

刘佳航
一般关注

课题
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69
丰台区劳动技

术教育中心

校内外协同育人的合作模

式探索——以劳技中心胡

琴艺术体验空间建设实施

为例

沈钰
一般关注

课题

70 门头沟少年宫
以概念为本的校外舞蹈学

科单元设计研究
高卉

一般关注

课题

71
房山区窦店镇

窦店中心小学

京剧身段课与提升小学生

综合素质的研究
杨建勇

一般关注

课题

72
房山区良乡第

四中学

基于初中学生核心素养提

升的地方优秀传统文化项

目式学习研究

李俊
一般关注

课题

73
北京市第五中

学通州校区

“双减”背景下学校科技

活动实践研究
李杰

一般关注

课题

74

北京理工大学

附属中学通州

校区

农村中学科技特色型课程

构建与实施的研究
赵金河

一般关注

课题

75
通州区青少年

活动中心

国画兴趣小组红色文化课

程研究
聂满义

一般关注

课题
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76
漷县镇中心

小学

线上线下融合的教学方式

变革研究——基于翻转课

堂的小学信息技术课外教

育的混合式教学模式探究

刘海波
一般关注

课题

77
漷县镇中心

小学

以传统文化赋能开展衍纸

社团 1+X 提升学生美育创

新和实践能力研究

闫淑敏
一般关注

课题

78 梨园学校

手机天文摄影教学在青少

年天文课程中的研究和利

用

倪青松
一般关注

课题

79
潞河中学附属

学校

后疫情时代，小学生的心

理健康问题早期干预的家

校共育策略的研究

李浩敬
一般关注

课题

80 潞河中学

疫情背景下基于项目式学

习的潞河中学天文科普课

程的研究与实践

陆畅
一般关注

课题

81 潞河中学

基于核心素养导向下高中

足球选修大单元教学设计

与实施研究

张希武
一般关注

课题



13

82 潞苑小学

“双减”背景下我校结合

“5+2”模式开展网球校内

课外活动的实践研究

但婷婷
一般关注

课题

83 南关小学
学校劳动教育课程建构与

实施的研究
叶春红

一般关注

课题

84 牛堡屯学校
小学高质量课外合唱社团

教学创新模式研究
张芸

一般关注

课题

85 培智学校
智障学生健康运动习惯培

养的实践研究
刘霞

一般关注

课题

86
台湖镇中心

小学

基于项目化学习的小学语

文课外活动的设计与实践

研究

户杰
一般关注

课题

87

北京教育科学

研究院通州区

第一实验小学

以运河古塔为背景的体验

式教学在未来工程师木梁

承重项目的开发与研究

于洪春
一般关注

课题

88
西集镇中心

小学

“双减”背景下农村小学

“趣味体育大课间游戏模

块”的开发与实施

李方初
一般关注

课题
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89 西集中学

新时代北京郊区中学校外

劳动教育实施体系的创建

与实践研究

李连江
重点关注

课题

90 永乐店中学

体育社团对高中学生人际

交往能力影响的个案研究

——以通州区永乐店中学

为例

竹怀涛
一般关注

课题

91 永乐店中学

“双减”背景下的基于线

上线下融合的课外教育教

学方式实践研究

张鹏程
一般关注

课题

92 永顺小学

线上线下混合式教学在小

学生种植活动中的应用研

究

武儒先
一般关注

课题

93 中山街小学
科技社团活动中的学科融

合行动研究
王珂

一般关注

课题

94
顺义区少年之

家

基于儿童文学作品创作的

创造性戏剧教育实践研究
秦连红

一般关注

课题

95 大兴区少年宫
儿童二胡线上、线下混合

式教学研究
冯颖

重点关注

课题
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96 大兴区少年宫

校外儿童美术主题单元跨

学科融合课程设计的实践

研究

郭玲
一般关注

课题

97 大兴区少年宫
基于学生科学素养的科技

社团建设的实践研究
赵冬冬

一般关注

课题

98 大兴区少年宫
少年宫研学活动中的多元

评价设计与应用
于潇

一般关注

课题

99
怀柔区学生活

动管理中心

基于 steam 创新理念的图

形化编程教学方式研究
刘紫嫣

一般关注

课题

100
怀柔区学生活

动管理中心

有限学习素材提高天文小

组学生综合能力的研究
路铭宇

一般关注

课题

101
怀柔区学生活

动管理中心

唐诗和中国古典舞身韵相

结合的儿童舞蹈身韵教学

实践探索

李亚琴
一般关注

课题

102
怀柔区学生活

动管理中心

京剧戏曲元素融入古筝教

学实践研究
许茜茜

一般关注

课题

103
怀柔区学生活

动管理中心

自我调节学习在钢琴基础

教学中的应用研究
张学悦

一般关注

课题

104
密云区

青少年宫

校外民乐团依托实践活动

提升学生音乐审美能力的
訾文一

一般关注

课题
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策略研究

105
密云区

青少年宫

校外舞蹈教学中音乐编创

法提升学员舞蹈编创能力

的实践研究

胡伊媛
一般关注

课题

106
密云区

青少年宫

基于区域“实践共同体”

构建的科技活动教师辅导

能力提升的研究
付晓红

重点关注

课题

107
密云区

青少年宫

依托密云区合唱名师工作

室提升区域合唱教师指挥

能力的实践研究

谢会师
一般关注

课题

108
密云区

青少年宫

互联网+背景下校外微课

资源库建设研究——以人

工智能系列课程为例

周思源
一般关注

课题

109
密云区

青少年宫

基于 sel 理论下的小学生

“情绪管理”教学策略的

研究

蔡莹
一般关注

课题

110
延庆区青少年

活动中心

创新校外二胡基础训练方

法的实践研究
冯思远

一般关注

课题
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111 燕山少年宫
以“项目式学习”推动校

外优质活动的实践研究
崔玉红

重点关注

课题

112 燕山少年宫
跆拳道运动提高校外学生

运动素养的实践研究
李丹丹

一般关注

课题

113 中国儿童中心

中华传统节日优秀德育思

想融入校外儿童书法课程

的内容与策略研究

韩振亮
重点关注

课题

114 中国儿童中心
儿童古诗词舞蹈教育教学

活动研究
孔令华

一般关注

课题

115 中国儿童中心

校外少儿芭蕾美育课程开

发研究——以中国儿童中

心为例

刘志音
一般关注

课题

116 中国儿童中心

校外教师教学创新能力提

升的培训策略研究——以

教育戏剧培训为例

王瑶
一般关注

课题

117

中国宋庆龄青

少年科技文化

交流中心

校外二胡教学中关于

5-12 岁儿童零基础教材

创新研发的实践研究

王璐远
一般关注

课题
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118

中国宋庆龄青

少年科技文化

交流中心

新时代校外美育教育视域

下传统文化浸润儿童声乐

教学的创新实践研究

朱奕诺
一般关注

课题

119

中国宋庆龄青

少年科技文化

交流中心

校外青少年世界民族音乐

课程创新的实践研究
罗翩翩

重点关注

课题

120

中国宋庆龄青

少年科技文化

交流中心

基于自主开展“岗级评聘”

的校外师资队伍建设机制

研究

马娟
一般关注

课题


